
 

Programme HELP du Conseil de l’Europe  
CATALOGUE DES COURS HELP EN LIGNE  

 

HELP est la principale plateforme de formation du Conseil de l’Europe pour les professionnels 

du droit. Son objectif étant de former les juges, les avocats et les procureurs, mais également 

les autres professionnels, le cas échéant, sur les normes européennes en matière de droit de 

l’Homme. 

Les cours en ligne HELP du Conseil de l’Europe sont interactifs et visuels. Ils couvrent divers 

sujets en lien avec les droits de l’Homme et reflètent les différents domaines de travail du 

Conseil de l’Europe. 

Les cours HELP renforcent les connaissances des professionnels du droit sur des sujets clés liés 

aux droits de l’Homme et contribuent ainsi à une meilleure protection des droits humains sur le 

plan national. 

Dès que les cours en ligne HELP sont prêts, des versions nationales peuvent être développées 

pour compléter le système juridique européen et la jurisprudence. Ces formations nationales 

aident principalement les juges, les procureurs et les avocats dans l’application des normes 

européennes de manière pratique sur le plan national.  

Les cours HELP sont développés selon la méthodologie HELP : conjointement avec les entités de 

référence respectives du Conseil de l’Europe.  

 

Les cours en ligne gratuits 

HELP sont hébergés sur la 

plateforme d'apprentissage en 

ligne HELP du Conseil de 

l'Europe.1 

 

Pour y accéder, vous devrez vous connecter à votre compte HELP. Si vous n'avez pas encore de 

compte HELP, vous pouvez en créer un en moins de 2 minutes. 

 

✓ Cliquez ici2 et remplissez le formulaire (Cela prend environ 2 

minutes) 

✓ Une fois que le formulaire est rempli, vous allez recevoir un lien 

d’activation sur votre adresse mail que vous avez utilisé pour créer 

votre compte.  

 
1 http://help.elearning.ext.coe.int  
2 https://help.elearning.ext.coe.int/login/signup.php  
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✓ Aller dans votre boite mail et cliquez sur le lien pour activer votre compte. 

 

Le cours est conçu de la manière suivante : 

COURS D’AUTOFORMATION  

Disponible publiquement pour un accès illimité pour toute 

personne ayant un compte sur la plateforme en ligne HELP. Ce 

sont des cours que vous pouvez suivre à votre rythme et une fois 

terminés, vous pouvez obtenir « une déclaration de réussite » 

auto générée.  

 

Pour vous inscrire à l'un des cours HELP en autoformation rendez-

vous sur la plateforme d'apprentissage en ligne HELP, connectez-

vous avec votre compte HELP, parcourez la liste des cours et cliquez 

sur la langue de votre choix disponible sous l'image du cours 

sélectionné. 

Une fois inscrit, vous pouvez démarrer et accéder aux cours [et reprenez à tout moment le cours 

là ou vous l’avez laissé la dernière fois] à tout moment depuis le bouton « Mes cours ». 

 La durée approximative indiquée par cours est une estimation basée sur la version anglaise 

du cours et ses SCORM3, et apparaîtra sur la « déclaration de réussite » numérique auto-générée 

une fois que l'utilisateur aura terminé le cours. Il est à noter que des informations 

complémentaires ajoutées dans les versions nationales des cours (hors SCORM) peuvent 

prolonger le temps d’apprentissage de l'utilisateur. 

COURS TUTORÉS 

Les cours tutorés HELP sont organisés en coopération avec une institution partenaire nationale, 

Ces cours tutorés sont animés/modérés par un tuteur certifié HELP et formé par le Secrétariat 

HELP. Les participants qui réussissent les cours tutorés HELP sont certifiés conjointement par le 

programme HELP et l'institution partenaire nationale. Si vous êtes un professionnel du droit et 

que vous souhaiteriez suivre un cours tutoré, contactez les points de contact et d’information 

HELP.  

Même si les cibles premières des cours HELP du CdE sont les professionnels du droit (juges, 

avocats et procureurs), certains cours interdisciplinaires peuvent être utiles à d’autres 

professions (Spécialistes de la santé et de la médecine, personnel pénitentiaire, forces de 

l’ordre, journalistes, personnels de médiation, ONG, etc.). 

 
3 SCORM signifie "Sharable Content Object Reference Model", ou en termes simples, une unité de matériel de formation en ligne. 

Dans la plate-forme d'apprentissage en ligne HELP, les SCORMS sont illustrés ci-dessous. Vous devez cliquer dessus pour accéder à 

la formation en ligne .  

VIDEO TUTORIAL  
         how to enrol in HELP self-study courses 
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Développé en étroite collaboration avec 
le Secrétariat du GRETA du Conseil de 

l'Europe. 

Publication : 2017 ; Partiellement mis à jour en 2021 
Approximativement 13 heures 
 

Modules : 
 

1. Introduction et cadre légal 
2. Définitions et concepts juridiques 
3. Identification des victimes de la traite des êtres humains 
4. Assistance aux victimes de la traite des êtres humains 
5. Le principe de non-sanction 
6. Enquête, poursuites et droits des victimes 
7. Condamnation 
8. Indemnisation des victimes de la traite des êtres humains 
9. Retour et rapatriement 
10. Traite des êtres humains à des fins d'exploitation par le travail 

 
Initialement développé en 2017 et mis à 
jour en 2021 dans le cadre du projet UE-
CoE "HELP in the EU II" impliquant les 
services concernés du CoE : Unité 
d'entraide judiciaire ; Unité de 
coopération pénologique, médicrime et 
trafic d'organes ; et l'unité de coopération 
en matière pénale, ainsi que du greffe de 
la Cour européenne des droits de 
l'homme. 

Dernière mise à jour : août 2021 
Approximativement 11 heures 
 

 
Modules : 
 

1. Introduction 
2. Extradition et remise 
3. Assistance juridique mutuelle 
4. Transfert des personnes condamnées 
5. Transfert des poursuites, validité internationale des jugements 

répressifs et surveillance des auteurs d'infractions 
6. Saisie et confiscation des produits du crime  

 

LUTTE CONTRE LA TRAITE DES ETRES 

HUMAINS 

COOPÉRATION INTERNATIONALE EN 

MATIÈRE PÉNALE 



 

 Initialement développé dans le cadre du 
projet « HELP in the 28 » financé par 
l'UE, il a été mis à jour dans le cadre du 
projet UE-CoE « HELP in the EU II » 
impliquant les services concernés du 
CdE : Secrétariat de la Charte sociale 
européenne, Secrétariat de la 
Convention du Conseil de l'Europe sur la 
lutte contre la traite des êtres humains, 
ainsi que du Greffe de la Cour 
européenne des droits de l'homme. 

Dernière mise à jour : juillet 2021 
Approximativement 13 heures 
 

Modules : 
 

1. Introduction (y compris un module sur la Charte sociale 
européenne, également disponible en tant que cours séparé) 

2. Droit au travail et relation professionnelle  
3. Temps de travail et périodes de repos 
4. Rémunération équitable et protection des salaires 
5. Cessation d'emploi 
6. Égalité et non-discrimination 
7. Droits collectifs du travail 
8. Sécurité et santé au travail 
9. Traite des êtres humains aux fins d'exploitation par le travail 

 

 

LES DROITS DU TRAVAIL EN TANT QUE 

DROITS DE L'HOMME 
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